
Journée formation
1 9  N O V E M B R E  2 0 2 6

L E S  V E R T I P R E P S  D E  A  À  Z  : 

D E  L A  C L I N I Q U E  A U  L A B O R A T O I R E .



La « mise de dépouille » est la forme de préparation la plus simple et 
la moins mutilante qui soit. Le développement de la zircone comme 
matériau prothétique a permis l’utilisation de cette préparation en 
secteur esthétique. 

On parle aujourd’hui de préparations verticales (B.O.P.T, Vertiprep). 
Elles peuvent se réaliser selon deux concepts («  edgeless  » et 
« shoulderless ») qui offrent de nombreux avantages esthétiques, 
biologiques, mécaniques et ergonomiques. 

La qualité de la réponse parodontale et la conservation maximale des 
tissus dentaires cervicaux en sont par exemple les deux principaux. 

Séduisantes, les Vertipreps viendront toutefois bousculer nos 
certitudes prothétiques et nous amèneront à repenser l’ensemble 
des étapes cliniques (reconstitution, préparation, temporisation, 
empreinte et essayage) mais aussi celles du laboratoire. 

N’hésitez plus, venez maitriser toutes les clefs des vertipreps pour 
changer vos paradigmes prothétiques et penser vertical !
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	› Quelles attentes des 
participants sur la journée ?

	› Prothèse collée vs. Prothèse 
scellée : comment choisir ?

	› Pourquoi n’a-t-on appris à faire 
que les limites horizontales ?

	› Avantages et inconvenients 
des limites horizontales 
(congé et épaulement) ?

	› Pourquoi les limites verticales 
ont révolutionné ma pratique ?

	› L’espace biologique : c’est 
quoi au juste ?

	› Historique des préparations 
verticales

	› L’approche edgeless (BOPT) vs 
l’approche shoulderless 
(vertiprep) : indications, 
avantages, inconvenients, 
aspects cliniques.

	› Présentation du cas

	› Restauration d’une dent 
délabrée, vertiprep et 
provisoire

	› Débrief de la journée, 
points clefs, questions.

	› Evaluation des 
compétences
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	– Identifier les avantages biomécaniques (préservation tissulaire, 
maintien de la ferrule cervicale), biologiques (réponse 
parodontal favorable, maintien de la vitalité pulpaire), 
esthétiques (integration gingival, gestion du profil 
d’émergence) et ergonomiques (rapidité de réalisation) des 
préparations verticales.

	– Savoir poser les indications des différentes préparations 
verticales (« edgeless » et « shoulderless »).

	– Maitriser les étapes cliniques (reconstitution des moignons, 
préparation, temporisation, empreinte, travail de laboratoire, 
scellement) et comprendre celles de laboratoires.

	– Réaliser en TP une reconstitution, une preparation et un 
provisoire.
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